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BO'LAJAK O°RITUVCHILARDA KASBIY-PEDAGOGIK |JODKORLIKNI RIVODJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Abdullayeva Nasibaxon Jo'rayevna, Madmarava Gulchehra Qodirovna
Andijon davlat pedagogika instituti

Annotatsiya.

Pedagogik faoliyatning psixologik xususiyati shundaki, uni toliq algoritmlashtirish yoki qatiy
qoidalarga solish deyarli mumkin emas. Garchi o‘qituvchi ma’lum metodlar va ko‘nikmalarga ega
bolsa-da, u ularni har safar o’zgaruvchan, noodatiy ta’limiy vaziyatlarda qollaydi. Aynan shu holat
pedagogik izlanish va yangilik yaratishning tabily zaruratini yuzaga keltirib, kasbiy-pedagogik
ijodkorlikning mohiyatini belgilaydi. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘gituvchilarda kasbiy-pedagogik
Ijodkorlikni rivojlantirishning pedagogik-psixologik xususiyatlari haqida ma lumotlar keltirilgan.
Kalit so'zlar:

ijodiylik, pedagogik ijodkorlik, individuallik, tanqidiy tafakkur, ijodiy tasavvur.

AHHOTaUMUA.

[IcHxo/I0rHyeckas 0COOeHHOCTb MEefarorH4ecKoOH JesaTe/IbHOCTH 3aKJ/II0Ya€TCI B TOM, 4TO €€
IIPAKTHY€CKH HEBO3MOXXHO I10/IHOCTBFO adJIFOPHTMH3IHPOBATE HJIH CTPOro perjlaMeHTHPOBAaTb
npaBuIaMH. XOTA yIHTeNb 00/1a4a€T Onpese/IEHHBIMH MEeTO4aMH H HABBIKAMH, OH KKABIH pa3
NIPHMEHAET HX B H3MEHAIOILIHXCA, HECTAHAAPTHBIX 00pa30BATe/IbHbIX CHTYALHAX. HMEeHHO 3TO
06CTOATENIECTBO IOPOXKAAET E€CTECTBEHHYI HEO0OXOAHMOCTh I11€4arOrHiecKoro I0HCKA H
CO34aHHA HOBLIECTB, ONPEAEAT CYIHHOCTD IPOPECCHOHAIbHO-1€4arOrHiecKoro TBopiecrsa. B
JAHHOH CcTaTbe MpejCTaBJIeHbl CBEJEHHSA O [€4arorHKO-IICHX0JIOTHIECKHX OCOGEHHOCTAX
PA3BHTHA IPOPECCHOHATBHO-IIEAATOTHIECKOr0 TBOPIECTBA Y OVAVIHX YIHTEACH.

Kntouesble cnosa:

TBOPYECTBO, MEAArOrHYeCKOe TBOPYECTBO, HHAHBHAYA/ILHOCTb, KPHTHIECKOe MbILIIEHHE,
TBOPYECKOE BOOOPAKEHHE.

Abstract.

The psychological nature of pedagogical activity is such that it is almost impossible to fully
algorithmize or impose strict rules on it. Although the teacher has certain methods and skills, he
always uses them in changing, unusual educational situations. It is this situation that creates a
natural need for pedagogical research and innovation, which determines the essence of professional
and pedagogical creativity. This article provides information on the pedagogical and psychological
features of the development of professional and pedagogical creativity in future teachers.

Keywords:
creativity, pedagogical creativity, individuality, original thinking, critical thinking creative
Imagination.

Pedagogik ijodkorlikni baholashda tajribaning qaysi biri “ijjodiy”, qaysi biri “noijodiy”
ekanini qat'iy farqglash qiyin. Chunki ijodiylik - bu o‘qituvchining faqat yangi metod topishida
emas, balki mavjud tajribani o‘ziga xos tarzda qayta talqin qilish, yangi sharoitda samarali
qo‘llay olish qobiliyatida ham namoyon bo‘ladi.

Psixologik-pedagogik tadqiqotlar tahlili pedagogik ijodkorlikning quyidagi muhim
sifatlarini aniglash imkonini beradi:
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mavjud tajribani yangi sharoitlarda samarali qo‘llay olish;

— kutilmagan holatlarda moslashuvchanlikni saqlash;

— intuitiv qarorlarni ilmiy asoslash;

— yagqin va uzoq istigbolni aniqlay olish;

— muammolarni yechishda bir nechta yo‘lni ko‘ra olish;

— g‘oyalarni amaliy sharoitga mos ravishda rivojlantirish;

— ilg‘or tajribalarni ijodiy o‘zlashtirish va ularni transformatsiya qilish.

Pedagogik ijodkorlik, avvalo, o‘gituvchining o‘z ijodiy individualligini anglashini talab
etadi. Har bir pedagogning shaxsiy-psixologik xususiyatlari, temperament, fikrlash stili,
emotsional javoblari va intuitiv garashlari uning pedagogik faoliyatida betakror uslubni
shakllantiradi. Shu bois ta’lim jarayonida ikki o‘qituvchi bir xil sharoitda ishlasa ham, ularning
yondashuvi, o‘quvchilarga ta’siri va natijalari turlicha bo‘ladi.

O‘qituvchining ijodiy individualligi - bu uning kasbiy-ijodiy imkoniyatlari, intellektual
salohiyati va shaxsiy qadriyatlarining birligi natijasida yuzaga keluvchi yaxlit psixologik
tizimdir. Bunda shaxsning ijodga bo‘lgan munosabati, faoliyatdagi mahsuldorligi va oz ijodiy
faoliyatining ta’'lim jarayonidagi ahamiyatini anglash darajasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi.

Psixologiya fanida individuallik shaxsning tarbiyalanishi lozim bo‘lgan sifat sifatida
talgin qgilinadi. Har bir insonda takrorlanmas individual xususiyatlarning rivojlanishi, aynigsa
bo‘lajak o‘gituvchilarda, kasbiy tayyorgarlik jarayonining ajralmas qismidir. Shu bois ijodiy
individuallikni shakllantirish nafagat pedagogik mahorat ko‘rsatkichi, balki o‘gituvchilik
kasbining ichki mazmunini ifodalovchi jarayondir.

O‘gituvchini ijodiy faoliyatga tayyorlash zarurati jamiyat rivojlanishining obyektiv
talablari bilan bir qatorda, pedagogik mehnatning o'z tabiatidan ham kelib chigadi. O‘gituvchi
o‘z faoliyatida optimal samaradorlikka faqat shaxsiy xususiyatlarini chuqur anglab, ularni
faoliyat uslubi bilan uyg‘unlashtirgandagina erisha oladi.

Pedagogik individuallik - bu o‘qgituvchining o0‘zini-o‘zi boshqaruvchi tizimi bo‘lib, u turli
sharoitlarda eng maqgbul usulni tanlash, qaror gabul qilish va oz faoliyatini moslashtirish
qobiliyatini ta’'minlaydi. Shu bilan birga, individuallik insonning ichki resurslarini to‘liq ishga
soladi, bu esa 0z navbatida yuqori natijalarga va shaxsiy o‘sishga olib keladi.

[jodiy individuallikning namoyon bo‘lishi o‘gituvchining pedagogik gadriyatlari, ijodiy
tafakkur uslubi, muloqot madaniyati, intuitiv sezgirligi hamda emotsional barqarorligi bilan
belgilanadi. Shaxsning ichki dunyosi va uning tashqi ifodasi o‘zaro uyg‘unlashganda, pedagogik
faoliyat chinakam ijodiy jarayonga aylanadi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda ijodiy individuallikning shakllanishi ikki asosiy yo‘nalishda
kechadi:

1. llg'or pedagogik tajribani o‘zlashtirish va qabul qilish - mavjud tajribani anglash,
baholash va 0z faoliyat sharoitiga moslashtirish;

2. O‘zlashtirilgan tajribani ijodiy qayta ishlash - mavjud bilim va usullarni
transformatsiya qilish, yangi yechim va yondashuvlar ishlab chiqish.

ADPI llmiy xabarnomasi, 2026, 2-son
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Aynan ikkinchi yo‘nalish “ijjodiy qayta ishlash” pedagogning shaxsiy rivojlanishida hal
giluvchi ahamiyatga ega. Bu jarayonda o‘qituvchi nafaqat oz tajribasini boyitadi, balki “o‘zini
gayta yaratish”, ya'ni insoniy mohiyatni ta’'lim jarayonida davom ettirish imkoniga ega bo‘ladi.
Natijada, ijodiy individuallik o‘gituvchi faoliyatining eng yuqori darajasini ifodalaydi. U o'z
kasbiy mahoratini, tafakkur erkinligini, emotsional sezgirligini va innovatsion tafakkurini
uyg‘unlashtirib, ta’'lim jarayonini samarali boshqgaradi.

Psixologlar insonning noodatiy, yangi va ijodiy masalalarni qanday hal qilishi masalasini
o‘rganish uchun ko‘plab izlanishlar olib borishgan. Shunga qaramay, bugungi kungacha inson
ongida ijodiy yechim ganday shakllanishi to‘g'risida yagona, aniq javob yo‘q. Zamonaviy
psixologiya faqat alohida kuzatuvlar va eksperimental natijalarga tayangan holda bu
jarayonning ayrim bosgqichlarini, shuningdek, ijodkorlikka yordam beruvchi yoki to‘sqinlik
qiluvchi omillarni tasvirlab bera oladi.

Jjodiy fikrlash mohiyatini ilmiy asosda tushuntirishga dastlabki urinishlardan birini
amerikalik psixolog J].Gilford amalga oshirgan. Uning kognitiv ijodkorlik haqidagi
konsepsiyasiga ko‘ra, ijodiy tafakkur darajasi to‘rt asosiy sifatning ustunligi bilan belgilanadi
[1]:

1. Original fikrlash va yangilikka intilish - inson mavjud holatlarda ham noodatiy
yechim topishga moyil bo‘ladi.

2. Semantik moslashuvchanlik - muayyan narsani yangi nuqtai nazardan ko‘ra bilish,
uni boshqacha tarzda qo‘llash imkoniyatlarini ilg‘ay olish qobiliyati.

3. Obrazli moslashuvchanlik - tasavvur orqgali obyektni yangicha qgiyofada idrok etish,
yashirin jihatlarini anglash layoqati.

4. Semantik spontanik moslashuvchanlik - aniq sharoit bo‘lmasa ham, yangi g‘oyalar
ishlab chiqgish qobiliyati.

Gilfordning fikricha, aynan shu to‘rt sifat inson tafakkurining ijodiy xususiyatlarini
belgilab beradi.

Tadqiqotchilar G.Lindsay, K.Xall va R.Tompson ijodiy qobiliyatlarning to‘lig namoyon
bo‘lishiga nima to‘sqinlik qilishini aniqlashga urinib, shunday xulosaga kelishgan: ijodkorlik
faqat aqliy layoqatlar darajasiga emas, balki shaxsiy fazilatlar tizimiga ham boglig. Ularning
fikricha, ijodiy o‘sishni cheklovchi omillar quyidagilardir [2]:

— konformizmga moyillik - boshqalar fikriga to‘liq ergashish, ommaviy fikrdan chetga
chigmaslik istagi;

— tanqid yoki kulgidan qo‘rqish - 0z g‘oyalarini ifoda etishda ishonchsizlik;

— boshgalarni tanqid qilishdan cho‘chish - ijtimoiy cheklovlardan qo‘rquv;

— o'z fikrlarini ortiqcha qadrlash - shaxsning 0z g‘oyalarini mutlaq to‘g‘ri deb bilishi;

— tafakkurning ikki qutbli tabiati - ya’'ni tanqidiy va ijodiy fikrlash o‘rtasidagi ichki
ziddiyat.
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Tanqidiy tafakkur kamchiliklarni aniglashga yo‘naltirilgan bo‘lsa, ijodiy tafakkur
yangilik yaratishga intiladi. Ularning uyg‘unlashmaganligi ijodiy g'oyalarning mustahkam
shakllanishiga to‘sqinlik giladi.

Mashhur nemis psixologi M.Vertgeymer laboratoriya sharoitida olib borgan tajribalari
asosida ijodiy fikrlash jarayonini besh bosqichda tavsiflagan [3]:

1. Muammoning paydo bo‘lishi bosqichi. Insonda ijodiy faoliyatga ichki ehtiyoj va
intilish hissi uyg‘onadi.

2. Muammoni idrok etish va tahlil qilish bosqichi. Shaxs vaziyatni yaxlit anglaydi, asosiy
ziddiyatni aniqlaydi va uni hal etish yo‘llarini izlay boshlaydi.

3. Yechim izlash bosqichi. Bu jarayon ko‘pincha hissiy jihatdan og'‘ir kechadi. Muammo
ongda doimiy mavjud bo‘ladi, ong osti darajasida esa yangi g'‘oyalar vujudga keladi.

4. “Ilhom” bosqichi. To‘satdan paydo bo‘lgan yangi g‘oya yoki tamoyil yechim sifatida
shakllanadi. Bu bosqich ko‘pincha shaxs uchun sirli va kutilmagan kechadi.

5. Texnik amalga oshirish bosqichi. Paydo bo‘lgan g‘oya ijtimoiy talab va normativlarga
muvofiq tarzda aniqlashtiriladi, sinovdan o‘tkaziladi va takomillashtiriladi.

Vertgeymer nazariyasi shuni ko‘rsatadiki, ijodiy tafakkur - bu bir martalik hodisa emas,
balki psixik jarayonlarning dinamik tizimidir. Bo‘lajak o‘gituvchilarning ijodiy salohiyatini
rivojlantirishda ushbu bosgichlarni hisobga olish, ularning o‘quv va kasbiy faoliyatida tafakkur
faolligini maksimal darajada namoyon etishga yordam beradi.

Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ijodkorlik inson shaxsiyatining tabiiy imkoniyati
bo‘lib, uni rivojlantirish uchun maqgsadga yo‘naltirilgan psixologik-pedagogik sharoit zarur.
Bo‘lajak o‘gituvchilarda kasbiy-ijodiy tafakkurni shakllantirish ularning mustaqil garor qabul
qilish, yangi didaktik yechimlar topish va pedagogik faoliyatni takomillashtirishga bo‘lgan ichki
motivatsiyasini kuchaytiradi. Bizningcha, ijodkorlik - bu pedagog shaxsining kasbiy yetukligi
va 0'zini anglash darajasini belgilovchi eng muhim psixologik ko‘rsatkichlardan biridir.

ljodiy jarayonda tasavvurning ahamiyatini ortigcha baholab bo‘lmaydi. Tasavvur - bu
insonning ijodiy faoliyatida muhim psixologik mexanizm bo'lib, u faoliyat natijasining g‘oyaviy-
obrazli modelini yaratish, shuningdek, muammoli vaziyatda noaniqlik sharoitida xatti-harakat
dasturini tuzish imkonini beradi. Tasavvur ijodkorlikning ajralmas tarkibiy qismi bo‘lib, inson
tafakkuri, hissiyoti va irodasini yagona ijodiy harakatga birlashtiradi. Shu bois ijodiy jarayon
barcha psixik jarayonlar, xususan, idrok, tafakkur, xotira va tasavvur bilan uzviy bog‘liq holda
kechadi.

Shaxsning ijodiy imkoniyatlarini belgilovchi asosiy omillar qatoriga quyidagilar kiradi:

= bilim va tajriba zaxirasi - inson faqat ilgari egallagan bilimlari asosida yangi g‘oyalar
ishlab chiqadi;

= shaxsiy qobiliyat va iste’dod - intellektual moslashuvchanlik, assotsiativ tafakkur va
intuitiv fikrlash qobiliyati;

* magqgsadga yo'naltirilganlik - oz g'oyasini hayotga tatbiq etishga intilish, ichki
motivatsiya;

= emotsional holat - ijodiy faoliyatga ijobiy hissiy kechinmalar hamroh bo‘lishi zarur.
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Demak, ijodkorlikning muvaffaqgiyatli kechishi insonning bilim darajasi, motivatsiyasi,
hissiy muhit va irodaviy mustahkamligi bilan chambarchas bog'liqdir.

Tafakkur va tasavvur o‘rtasidagi o‘zaro aloqadorlik haqida ko‘plab psixologlar -
L.S.Vigotskiy, V.V.Davidov, Z.M.Novlyanskaya, V.E.Chudnovskaya, L.V.Zankov va boshqalar
ilmiy izlanishlar olib borishgan. Ularning fikriga ko‘ra, “tasavvur - bu inson ongining ikki
muhim psixologik xususiyatini ifodalovchi jarayon [4]:

a) Obrazni yaratish (ya’ni, hozir mavjud bo‘lmagan holatni ongda gavdalantirish);

b) Mazkur obrazlarni ongli boshqarish, ya’ni inson irodasi orqali yangi obrazlarni
yaratish yoki ularni o‘zgartirish”.

Tasavvur shaxs ongida hozir mavjud bo‘lmagan, lekin avvalgi tajribaga asoslangan
reallikning yangi shaklini aks ettiradi. Shu ma’noda, tasavvur inson ongining rivojlanishida,
shaxsning o‘zini anglashida va yangi pedagogik g‘oyalarni yaratishda asosiy mexanizm sifatida
namoyon bo‘ladi.

Inson ongida tasodifiy, yuzaki belgilar emas, balki narsa-hodisalarning mohiyatli,
umumlashgan xususiyatlari aks etadi. Shuning uchun ijodkorlik faoliyati inson ongining
yaratuvchan xususiyatini namoyon etadi. Odam nafaqat tashqi olamni, balki 0z ichki dunyosini,
his-tuyg‘ularini, obrazlarini va fikrlarini ham anglaydi. Shu bois ijod - bu shaxsning o‘zini bilish
va 0‘z ongini rivojlantirish vositasidir. Inson o'z ijodiy mahsulotlari orqali 0z psixologiyasini,
ichki dunyosini “ko‘ra” oladi.

Hayvonlar faoliyati tabiiy ehtiyojlardan kelib chigsa, inson faoliyati madaniy-tarixiy
tajribaga tayanadi. Shu sababli inson biror narsani tasavvur gilayotganda uni hech gachon
butunlay yangidan kashf etmaydi - u ilgari mavjud bo‘lgan tajriba unsurlarini gayta
kombinatsiya giladi. Demak, tasavvur - bu insonning amaliy faoliyat tajribasining ijodiy aksidir.

Psixologlarning ta’kidlashicha, tasavvur bu mavjud obrazlarni o‘zgartirish va shu asosda
yangilarini yaratish jarayonidir. Shu sababli “tasavvur qilish” aslida “qayta yaratish”dir. Haqiqiy
bilish ham tasavvursiz, ya'ni reallikdan ozgina bo‘lsa ham chekinishsiz amalga oshmaydi.
Tasavvur insonni mavjud holatdan yuqoriroq bosqgichga olib chigadi, uni yangi ilmiy, badiiy
yoki pedagogik yechimlar yaratishga undaydi.

Bugungi ilmiy dunyoda sun’iy intellekt imkoniyatlari haqida ko‘plab bahslar mavjud.
Shunga qaramay, sun’iy intellekt inson tasavvurining o‘rnini bosa olmaydi. Chunki tasavvur
inson ongining eng murakkab, sirli va subyektiv jihati bo‘lib, uni o‘lchash yoki algoritmik tarzda
yaratish mumkin emas. Tasavvur shaxsning tajribasi, hissiyoti va irodasining sintezidan kelib
chigadi - bu esa faqat insonga xos sifatdir.

Tasavvurning rivojlanishi bevosita nutqning rivojlanish darajasi bilan chambarchas

boglig. Nutq bolaning predmet haqidagi bevosita hissiy taassurotlaridan xoli bo‘lishiga, u ilgari
ko‘rmagan narsalarni ham so‘z orqali tasavvur etish va ular haqida fikr yuritishiga imkon
yaratadi. Shunday qilib, so‘z orqali bola mavjud bo‘lmagan yoki reallikda aynan shunday
shaklda uchramaydigan obrazlarni ifodalay oladi. Bu holat unga til vositasida hissiy tajriba
doirasida erkin harakat qilish, fikrni so‘z orqali mustaqil ifodalash imkonini beradi.

Na faqat nutq, balki bolaning butun hayotiy tajribasi, xususan, maktabdagi ta’lim-
tarbiyaviy faoliyati ham tasavvurning shakllanishida muhim o‘rin tutadi. Maktab yillarida
bolada orzu qilish, fantaziya qilish, xayoliy obrazlar yaratish kabi dastlabki psixik jarayonlar
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shakllanadi. Bu jarayonlar real tafakkurga tayanmagan holda, ammo ongli tarzda aqliy
konstruksiyalarni yaratish imkonini beradi.

L.S.Vigotskiy ta’kidlaganidek, oliy psixik funksiyalarning shakllanishi bolalarning nutq
faoliyati, ularning atrofdagilar bilan muloqot qilish tajribasi va ijtimoiy hamkorlik jarayoni
bilan bevosita bog‘ligdir. Demak, bola tasavvurining rivojlanishi uning ijtimoiy-psixologik
tajribasining boyishiga, ya’'ni jamoadagi nutqiy faoliyatga tayanadi.

Tasavvur faoliyati inson hissiyotlari bilan uzviy bog‘liq. Ko‘pincha inson ongida paydo
bo‘ladigan tasavvurlar mantigan real bo‘lmasligi mumkin, biroq ular hissiy jihatdan real, ya'ni
emotsional ma’'noda haqiqiydir. Bu holat shuni ko‘rsatadiki, tasavvur faoliyati emotsional
ehtiyojlar tomonidan boshqariladi va ular bilan uyg‘un holda rivojlanadi. Shu sababli ijodiy
faoliyatda hissiy holatning barqarorligi va ijobiy yo‘nalganligi juda muhimdir.

Jjodiy fikrlashning tuzilishi masalasida J.Gilford tomonidan ilgari surilgan model alohida
ahamiyat kasb etadi. U tafakkurning ikki asosiy turini farqlaydi:

1. Konvergent tafakkur - bu mantiqiy, izchil, yagona yechimga yo‘naltirilgan fikrlash
turi bo'lib, analiz va sintez jarayonlariga tayanadi;

2. Divergent tafakkur - bu intuitiv, ko‘p yo‘nalishli, bir vaqtning o‘zida turli g‘oyalar
oqimini hosil giluvchi tafakkur turi.

Mazkur ikki turdagi fikrlashning o‘zaro integratsiyasi inson tafakkurining ijodiy
imkoniyatlarini belgilaydi. U quyidagi psixologik sifatlarda ifodalanadi:

1. Fikrning tezligi - gisqa vaqt ichida ko‘plab g‘oyalarni ilgari surish qobiliyati;

2. Moslashuvchanlik - turli yo‘nalishdagi, har xil tabiatga ega g‘oyalarni ishlab chiqgish
layoqati;

3. Originallik - noodatiy yechimlarni topish, fikr mahsulini mukammal shaklda
ifodalash qobiliyati.

Keltirilgan tahlillar, nazariyalar, psixologik qarashlarga tayanib tasavvur, nutq, hissiyot
va tafakkur - barchasi birgalikda insonning ijodkorlik faoliyatini tashkil etuvchi psixologik
tizimni hosil qilishi kelib chigadi. Bo‘lajak o‘gituvchilarda bu tizimni rivojlantirish, ularning
kasbiy-pedagogik ijodkorligini rivojlantirishning zarur sharti hisoblanadi. ljodkor o‘qituvchi
0‘z nutqi orqali nafaqat o‘quvchilarning bilimini oshiradji, balki ularning tasavvurini, orzularini,
emotsional sezgirligini ham faollashtiradi. Shunday qilib, ijodiy tasavvur - o‘qituvchi shaxsining
ruhiy yetukligini va pedagogik mahoratini ifodalovchi asosiy mezonlardan biridir.
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