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Annotatsiya.

Mazkur ilmiy tadgiqotda sportning jamiyat hayotidagi o‘rni, uning ijtimoiy tizimiar bilan o‘zaro alogasi hamda
rivojlanishiga ta’sir etuvchi omillar keng qamrovda tahlil etiladi. Tadgiqot davomida sportning ijtimoly institut
sifatidagi funksiyalari, ijtimoiy tengsizliklar bilan bogligligi madaniy identifikatsivadagi orni va igtisodiy
rivojlanishdagi ahamiyati ilmiy asosda yoritilgan. Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar, globalizatsiya
jarayonlari va sport siyosatining o zaro bogliqligi chuqur tahlil gilingan.

Kalit so'zlar:
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siyosati, madaniyat.

AHHOTauumA.

B AdHHOM Hay4YHOM HCC/AE€JOBAHHH IHIHPOKO AaHAaJMH3HPYETCA pOJIb CIIOPTad B J2KH3HH 05[[(6‘6‘ TBa, ero
B3aHM\ O,ZZE‘HUC TBHE C COqHA/IbHBIMH CHCTeMaMH H gbal( TOPbI, B/IHAIOIHE HA €I0 pa3BHTHE. B Xojqe Hccire/JOBaHuA
Ha Haquaﬁ OCHOB€ OCBel|eHbl ¢yHKlIHH CIIOpTa KaK COLHA/IbHOIO HHCTHTYTd, €0 CBA3b C COLHA/IbHbBIM
HEpaBeHCTBOM, pOJIb B KVJ/Ib TypHOHu HAECHTHYHOCTH H 3HAY€HHE B IKOHOMHYECKOM PAa3BHTHH. Taroxe 1'./1_]/501(0
1IPOAHA/IH3HPOBAHA B3aHMOCBA3b COBPEMEHHbIX TEXHOJIOTHH, rnporeccoB 1'./1058./11133[(1111 H CHOPTHBHDI:I"
ITIOJIHTHKH.

Kniouesble cnoBa:
cropT, 05LZIE'CTBO, COI]I/IZ/IbeII/Iu HHCTHTYT, COLHOJIOTHA CIIOpTa, 1'./105&/11/132[{11}7, H,ZZEHTH¢HK2L(H}I,
HEPAaBEeHCTBO, 3KOHOMHKA, CIOPTHBHAA ITOJIHTHKA, KY/IbTypa.

Abstract.

This scientific research comprehensively analyzes the role of sports in the life of society, its interaction with social
systems, and the factors influencing its development. During the study, the functions of sports as a social
Institution, its connection with social inequalities, its role in cultural identity, and its significance in economic
development are scientifically substantiated. Furthermore, the interconnection between modern technologies,
globalization processes, and sports policy is analyzed in depth.

Keywords:

sports, society, social institution, sports sociology, globalization, identity, inequality, economy, sports policy,
culture.

Hozirgi zamon jamiyatida sport tushunchasi tobora keng ma'no kasb etib, u oddiy
jismoniy faoliyatdan chiqib, murakkab ijtimoiy tizimga aylangan. Sport bugungi kunda inson
salomatligini mustahkamlovchi vosita bo‘lish bilan birga, jamiyatning iqtisodiy, siyosiy va
madaniy rivojiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Ayniqgsa, globallashuv jarayonlarining
jadallashuvi sportning ijtimoiy rolini yanada oshirdi. Natijada sport xalqaro darajada
madaniyatlararo muloqot vositasi, ijtimoiy integratsiya omili va iqtisodiy faoliyatning muhim
yo‘nalishiga aylandi.

Sportni ijtimoiy hodisa sifatida o‘rganish uning ko‘p qirrali mohiyatini anglash imkonini
beradi. Sport jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlar tizimining bir qismi bo‘lib, u oz navbatida
ushbu tizimga ta’sir ko‘rsatadi. Shu jihatdan sport ijtimoiy institut sifatida qaraladi. Ijtimoiy
institutlar insonlarning muayyan ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiluvchi barqaror tizimlar
bo‘lib, sport ham ana shunday tizimlardan biridir. U insonlarning jismoniy rivojlanish
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ehtiyojlarini qondirish bilan birga, ijtimoiylashuv, kommunikatsiya va identifikatsiya
jarayonlariga xizmat qiladi [1].

Sportning ijtimoiy funksiyalarini tahlil qilganda, uning integrativ roliga alohida e’tibor
qaratish lozim. Sport orqali turli ijtimoiy guruhlar o‘rtasida aloqa o‘rnatiladi, o‘zaro tushunish
va hamkorlik mustahkamlanadi. Masalan, xalqaro sport musobaqalari turli millat vakillarini
birlashtirib, tinchlik va do‘stlik g‘oyalarini targ‘ib giladi. Shu bilan birga, sport ijtimoiy nazorat
vositasi sifatida ham xizmat qiladi, ya'ni u jamiyatda gqabul qgilingan qoidalar va me’yorlarga
amal qilishni targ'ib etadi.

Zamonaviy jamiyatda sportning rivojlanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillardan biri bu
globalizatsiya jarayonidir. Globalizatsiya sportning chegaralardan chiqib, butun dunyo bo‘ylab
tarqalishiga olib keldi. Bugungi kunda futbol, basketbol, tennis kabi sport turlari deyarli barcha
mamlakatlarda ommalashgan. Bu esa sportning universal ijtimoiy hodisaga aylanganini
ko‘rsatadi. Shu bilan birga, globalizatsiya sportning tijoratlashuviga ham sabab bo‘ldi. Yirik
sport musobagqalari katta moliyaviy resurslarni talab etadi va katta daromad keltiradi [2].
Sportning iqtisodiy jihatlari uning jamiyatdagi ahamiyatini yanada oshiradi. Sport industriyasi
bugungi kunda milliardlab dollar aylanmaga ega bo‘lgan yirik iqtisodiy tarmoqqa aylangan.
Sport klublari, reklama kompaniyalari, teletranslyatsiya huquqlari va homiylik shartnomalari
orqgali katta daromadlar olinmoqda. Bu jarayon sportni biznes sohasi sifatida rivojlanishiga olib
kelmoqda. Shu bilan birga, sport infratuzilmasini rivojlantirish yangi ish o‘rinlari yaratishga
ham xizmat qiladi [3].

Biroq sport tizimida ijtimoiy tengsizlik muammolari ham mavjud. Bu muammolar asosan
igtisodiy, gender va madaniy omillar bilan bog‘liq. Masalan, rivojlangan va rivojlanayotgan
mamlakatlar o‘rtasida sport infratuzilmasi va imkoniyatlari jihatidan katta tafovut mavjud.
Shuningdek, ayollar sporti ko‘plab hududlarda erkaklar sportiga nisbatan kamroq rivojlangan.
Bu esa gender tengsizligining sport sohasida ham mavjudligini ko‘rsatadi [4].

Sportning ijtimoiy identifikatsiyadagi roli ham nihoyatda muhimdir. Insonlar sport orqali
o‘zlarini muayyan ijtimoiy guruhga mansub deb his qiladilar. Masalan, futbol jamoasiga
muxlislik qilish orqali inson o‘zini shu jamoa bilan boglaydi va bu uning ijtimoiy
identifikatsiyasining bir qismiga aylanadi. Shu bilan birga, sport milliy identifikatsiyani
shakllantirishda ham muhim vosita hisoblanadi. Xalqgaro musobaqalarda erishilgan yutuglar
milliy g'ururni oshiradi va jamiyatda birlikni mustahkamlaydi.

Sportning siyosiy jihatlari ham e’tibordan chetda qolmasligi kerak. Tarixda sport ko‘plab
siyosiy maqsadlarda ishlatilgan. Masalan, ayrim davlatlar sport orqali o'z siyosiy qudratini
namoyish etishga harakat qilgan. Bu holat sport va siyosat o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni yaqqol
namoyon etadi.

Zamonaviy texnologiyalar sport rivojida yangi bosqichni boshlab berdi. Ragamli
texnologiyalar yordamida sportchilar faoliyati tahlil qilinmoqda, mashg‘ulot jarayonlari
takomillashtirilmoqda va muxlislar uchun yangi imkoniyatlar yaratilmoqda. Masalan, sun’iy
intellekt asosidagi tahlil tizimlari sport natijalarini oldindan prognoz qilish imkonini bermoqda

[5].
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Sport ta’'lim tizimida ham muhim o‘rin egallaydi. Sportni o‘rganish talabalarda nafaqat
jismoniy, balki ijtimoiy va intellektual ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. Talabalar sport orqali
jamoada ishlash, liderlik, muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
egallaydilar.

Shuningdek, sport soglom turmush tarzini shakllantirishda ham muhim vosita
hisoblanadi. Jismoniy faollik inson salomatligini mustahkamlashga, kasalliklarning oldini
olishga va umr davomiyligini oshirishga xizmat qiladi. Shu bois davlatlar sportni
rivojlantirishga alohida e’tibor qaratmoqda.

Xulosa qilib aytganda, sport jamiyat hayotining barcha sohalari bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan
murakkab ijtimoiy hodisadir. U nafagat jismoniy rivojlanishni ta’'minlaydi, balki ijtimoiy
integratsiya, iqtisodiy taraqqgiyot va madaniy almashinuvga ham xizmat qiladi. Sportni
rivojlantirishda ijtimoiy tenglikni ta’'minlash, zamonaviy texnologiyalardan foydalanish va
ilmiy yondashuvni qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Qosimov S. Sport sotsiologiyasi. - Toshkent: Fan, 2019.
2. To'xtayev N. Globallashuv va sport rivoji. - Toshkent: Innovatsiya, 2021.
3. Rasulov A. Sport iqtisodiyoti asoslari. - Toshkent: Iqtisodiyot, 2020.
4. Xolmatov D. Sportda ijtimoiy tengsizlik. - Toshkent: Universitet nashriyoti, 2022.
5. Abdullayev R. Sport va zamonaviy texnologiyalar. - Toshkent: O‘qituvchi, 2021.
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