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Annotatsiya.

Mazkur maqolada fizika fanini o‘qitishda adaptiv o‘quv tizimlarining pedagogik samaradorligi tahlil gilingan.
Tadqiqotda talabaga moslashuvchi savollar, individual learning path hamda sun’iy intellekt asosidagi
personalizatsiya texnologiyalarining ta’lim sifatiga ta’siri o rganilgan. Adaptiv tizimlarning o‘quvchilarning bilim
darajasi, qiziqishi va o’zlashtirish sur‘atiga mos ravishda ta’lim jarayonini tashkil etishi yoritilgan. Shuningdek,
fizika fanida adaptiv ta’lim texnologiyalaridan foydalanish o‘quvchilarning mustagqil fikrlashi, motivatsiyasi va
amaliy ko ‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qilishi asoslab berilgan. Tadqiqot natijalari adaptiv o‘quv tizimlari
fizikani o‘qitishda samarali pedagogik vosita ekanligini ko rsatadi.

Kalit so'zlar:
Adaptiv ta’lim, sun’ly intellekt, fizika ta’limi, personalizatsiya, individual learning path, ragamli ta’lim, adaptiv
o‘quv tizimi, pedagogik samaradorlik, STEM ta’limi, learning analytics..

AHHOTauMA.

B paHHOH cTaThe mpoaHaJIH3HPOBAHA MEAArOTHYECKAs 3PPEKTHBHOCTD AAAINTHBHBIX 0OVHYAIOIHX CHCTEM B
npernojaBaHHH QH3HKH. B HccreqoBaHHH H3VYEHO BJHSAHHE A4JallTHBHBIX BOMNPOCOB, HHAHBH/YA/IbHBIX
o06pazoBaTe/bHbIX TpaekTopu# (individual learning path), a Takxe TexHOJIOrHH NePCOHA/IH3ALHH HA OCHOBE
HCKYCCTBEHHOrO0 HHTE/VIEKTA HA Kad4ecTBO o6y4enHus. llokazaHo, 4TO afalTHBHBIE CHCTEMB! MO3BOJAIOT
OpraHH30BaThb 00pa30BaTE/bHBIH MpoLecc B COOTBETCTBHH C YPOBHEM 3HAHHH, HHTEPECAMH H TEMIIOM
YcBoeHHs Marephaza y4aimjumuHca. Kpome TOro, 060CHOBaHO, YTO HCHOOJIb30BAHHE AafalTHBHBIX
06pa3oBaTe/IbHbIX TEXHOJIOTHH I[IPH H3VYEHHH QH3HKH CIIOCOOCTBYET pPA3BHTHIO CAMOCTOATENIbHOIO
MbILIVIEHHS, MOTHBALHH H [IPAaKTHYECKHX HABBIKOB O6yYaiolHXCA. Pe3y/bTaTel  HCCA€4OBAHHA
CBHAETEJbCTBYIOT O TOM, YTO a4alITHBHBIE 00YYaOLIHE CHCTEMbI SABJIAIOTCA 3PPEKTHBHBIM MEAATOTHIECKHM
HHCTPDYMEHTOM B IPEN0JABAHHH PHIHKH.

KnioueBble cnosa:

afalnTHBHOE OOVYEHHE, HCKYCCTBEHHDBIH HHTE/N/IEKT, QH3IHYeCKOe 00pa30BaHHE, I[1epPCOHATH3ALHA,
HHAHBHAYAIbHAS 006Pa30BaTe/IbHAA TPACKTOPHSA, LHPPOBOE 00PAZ0BAHHE, 34AINTHBHAA 00y YaroL|as CHCTeMa,
11€4aroru4eckas 3ppekTuBHocTs, STEM-06pazoBanue, learning analytics.

Abstract.

This article analyzes the pedagogical effectiveness of adaptive learning systems in physics education. The study
examines the impact of adaptive questioning, individualized learning paths, and artificial intelligence-based
personalization technologies on the quality of education. Adaptive systems enable the organization of the
learning process according to students’ knowledge levels, interests, and learning pace. Furthermore, the study
demonstrates that the use of adaptive educational technologies in physics teaching contributes to the
development of students’ independent thinking, motivation, and practical skills. The research findings indicate
that adaptive learning systems serve as an effective pedagogical tool in physics education.

Keywords:
adaptive learning, artificial intelligence, physics education, personalization, individualized learning path, digital
education, adaptive learning system, pedagogical effectiveness, STEM education, learning analytics.

kunda ta’lim tizimining raqamlashtirilishi zamonaviy pedagogik

texnologiyalarning rivojlanishiga olib kelmoqda. Aynigsa, sun’iy intellekt va adaptiv
texnologiyalar asosidagi o‘quv tizimlari ta'lim jarayonini samarali tashkil etishda muhim
vositaga aylanmoqda. Fizika fanini o‘gitishda o‘quvchilarning individual xususiyatlarini
hisobga olish murakkab mavzularni o‘zlashtirishda katta ahamiyatga ega. An’anaviy ta’lim
metodlarida barcha talabalar uchun bir xil yondashuv qo‘llanilishi sababli ayrim o‘quvchilarda
bilim bo‘shliglari yuzaga kelmoqgda. Adaptiv o‘quv tizimlari esa talabaning bilim darajasi, fanni
o’zlashtirishi, o‘rganish tezligi va ehtiyojiga qarab o‘quv materiallarini moslashtiradi. Shu
jihatdan ular individual ta’limni rivojlantirishning muhim omili hisoblanadi. So‘nggi ilmiy
tadqiqotlarda adaptiv tizimlar va Al asosidagi personalizatsiya o‘quvchilarning motivatsiyasi
hamda ta’lim natijalarini oshirishda samarali ekanligi qayd etilgan. Mazkur maqolaning
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magqsadi fizika fanini o‘qitishda adaptiv o‘quv tizimlarining pedagogik samaradorligini tahlil
qilishdan iborat. Shu nuqtai nazardan, adaptiv o‘quv tizimlari ta’lim jarayonini
individuallashtirishning samarali vositasi sifatida e’tiborni tortmoqda. Adaptiv tizim - bu
o‘quvchining bilim darajasi, o‘rganish tezligi, qiziqishi va o‘zlashtirish natijalariga qarab ta’lim
mazmunini avtomatik ravishda moslashtiruvchi intellektual o‘quv texnologiyasidir. Bunday
tizimlar o‘quvchi faoliyatini tahlil giladi, mavjud bilimdagi bo‘shliqlarni aniqlaydi va unga mos
topshiriq, tavsiya hamda qo‘shimcha tushuntirishlarni taqdim etadi. Natijada har bir o‘quvchi
individual ta’lim yo‘nalishi asosida bilim oladi.

Fizika fanini o‘qitishda adaptiv o‘quv texnologiyalaridan foydalanish nazariy bilimlarni
chuqurroq o‘zlashtirish, masala yechish ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda o‘quvchilarning
mustagqil fikrlash qobiliyatini shakllantirishga xizmat qiladi. Masalan, o‘quvchi ma’lum bir fizik
qonun yoki formulani tushunishda qiyinchilikka duch kelsa, tizim unga qo‘shimcha izohlar,
sodda misollar yoki virtual laboratoriya mashg‘ulotlarini taklif etadi. Bu esa ta’lim
samaradorligini oshirib, o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi. Bundan
tashqari, adaptiv o‘quv tizimlari raqamli platformalar, sun’iy intellekt va interaktiv dasturlar
asosida ishlashi sababli zamonaviy ta’lim mubhitini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Mazkur
magqolada fizika fanini o‘qitishda adaptiv o‘quv tizimlarining pedagogik samaradorligi, ularning
afzalliklari hamda o‘quvchilarning bilim olish jarayoniga ta’siri ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil
qilinadi.

Tadqiqot jarayonida ilmiy-pedagogik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy taqqoslash,
tizimli yondashuv hamda ilmiy manbalarni umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Adaptiv
o‘quv tizimlarining fizika ta’limidagi o‘rni va samaradorligini aniqlash maqgsadida xorijiy ilmiy
magqolalar, Al asosidagi ta’'lim platformalari va zamonaviy pedagogik texnologiyalar bo‘yicha
tadqiqotlar o‘rganildi.

Tahlil jarayonida quyidagi yo‘nalishlarga alohida e’tibor qaratildi:
talabaga moslashuvchi savollar;
individual learning path modelj;
sun’iy intellekt orqali personalizatsiya;
adaptiv tizimlarning motivatsiyaga ta’siri;
fizikani o‘qitishdagi amaliy samaradorlik.

Tadqiqot natijalari adaptiv o‘quv tizimlari fizika fanini o‘qitishda yuqori pedagogik
samaradorlikka ega ekanligini ko‘rsatdi. Birinchidan, talabaga moslashuvchi savollar
o‘quvchilarning bilim darajasini aniq baholash imkonini beradi. Tizim talabaning javoblariga
qarab keyingi topshiriglar murakkabligini avtomatik moslashtiradi. Natijada o‘quvchilar
bilimni bosqichma-bosqich egallaydi. Ikkinchidan, individual learning path modeli har bir
talabaning o‘zlashtirish sur’atiga mos ta’lim trayektoriyasini yaratadi. Bu esa fizikadagi
murakkab mavzularni samarali o‘zlashtirishga yordam beradi. Uchinchidan, AI orqali
personalizatsiya ta’'lim jarayonini avtomatlashtiradi. Sun’iy intellekt asosidagi tizimlar
talabalar faoliyatini tahlil qilib, individual tavsiyalar va qo‘shimcha o‘quv materiallarini taqdim
etadi. Shuningdek, adaptiv tizimlardan foydalanish quyidagi natijalarga olib kelishi aniglandi:
o‘quvchilarning motivatsiyasi oshadji;
mustaqil ishlash ko‘nikmalari rivojlanadi;
bilimdagi bo‘shliglar tez aniglanadji;
o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi interaktivlik kuchayadi;
ta’lim samaradorligi ortadi.

YVVYVYY

ANANANANYAS
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Adaptiv o‘quv tizimlari zamonaviy ta’limning muhim tarkibiy qismiga aylanmoqda.
Ayniqgsa, fizika fanida murakkab nazariy tushunchalar va hisoblash jarayonlarini
o‘zlashtirishda individual yondashuv muhim ahamiyat kasb etadi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
Al asosidagi adaptiv platformalar o‘quvchilarning qiziqishini oshirib, ularda mustaqil ta’lim
olish kompetensiyasini shakllantiradi. Shu bilan birga, bunday tizimlar o‘qituvchilarning
nazorat va monitoring faoliyatini yengillashtiradi. Biroq adaptiv tizimlarni joriy etishda ayrim
muammolar ham mavjud. Jumladan, texnik infratuzilmaning yetarli emasligi, ragamli
kompetensiyalarning pastligi hamda ayrim hududlarda internet imkoniyatlarining
cheklanganligi samaradorlikka salbiy ta’sir qilishi mumkin. Shunga qaramasdan, adaptiv
texnologiyalarni fizika ta’limiga integratsiya qilish istigbolli yo‘nalish hisoblanadi. Kelajakda Al
texnologiyalari rivojlanishi bilan yanada mukammal personalizatsiyalashgan o‘quv tizimlari
yaratilishi kutilmoqda.

Fizika fanini o‘qitishda adaptiv o‘quv tizimlaridan foydalanish ta’lim sifatini oshirishning
samarali usullaridan biridir. Talabaga moslashuvchi savollar, individual learning path va sun’iy
intellekt asosidagi personalizatsiya o‘quvchilarning bilimni chuqur o‘zlashtirishiga yordam
beradi. Tadqiqot natijalari adaptiv tizimlar o‘quvchilarning motivatsiyasi, mustaqil ishlash
ko‘nikmalari va o‘quv natijalarini yaxshilashini ko‘rsatdi. Shu sababli zamonaviy fizika ta’limida
adaptiv texnologiyalarni keng joriy etish muhim pedagogik vazifa hisoblanadi.
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