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ANIQ VA TABIIY FANLAR

UMUMTA'LIM MAKTABLARIDA BIOLODGIYANI O°QITISHDA “BOBURNOMA™ MA'LLIMOTLARINING
DIDAKTIK AHAMIYATI

Nizomava Bashoratxon Begaliyevna, Abduhamidova Onaxan Nhomjon gizi
Andijon davlat pedagogika insituti

Annotatsiya.

Mazkur tadqiqotda biologiya ta’limi samaradorligini oshirishda Zahiriddin Muhammad Boburning "Boburnoma”
asari ma’lumotlaridan foydalanishning metodik va didaktik imkoniyatlari tadqiq etilgan. Asarda qayd etilgan 57
turdagi o'simlik va 38 turdagi hayvonot olami vakillarining tavsiflari zamonaviy biologiya darslarida fanlararo
Integratsiyani ta’minlovchi muhim manba sifatida tahlil qgilingan. Pedagogik eksperiment natijalari shuni
ko rsatdiki, tarixiy manba ma’lumotlarini dars jarayoniga tatbiq etish o‘quvchilarning bilim darajasini nazorat
guruhiga nisbatan 14,6% ga oshirish bilan birga, ularning milliy qadriyatilarga asoslangan ilmiy dunyoqarashini
shakllantirishga xizmat qiladi, Maqolada 5-9-sinf biologiya kurslari uchun ishlab chigilgan amaliy metodik
tavsiyalar va didaktik yondashuvlar bayon etilgan.

Kalit so'zlar:
Biologiya ta’limi, “Boburnoma’, fanlararo integratsiya, didaktik manba, flora va fauna, ekologik tarbiya, pedagogik
eksperiment, botanika, zoologiya, biogeografiya, milliy meros.

AHHOTauMA.

B panHoM HccreqoBaHHH H3YIEHBI METOAHYECKHE H JHAAKTHYECKHE BOZMOXHOCTH HCII0/Ib30BAHHA CBEJEHHH
H3 NpOH3BEJEHHA IaxupHiinHa Myxammaga babypa «babyp-Hame» B HOBBILIEHHH 3PPEKTHBHOCTH
OHOJIOrHYeCKOro 06pa3oBaHus. Onucadusa 57 BHAOB pacTeHHH U 38 BH/JOB MPELCTABHTEIEH KHBOTHOIO MHPA,
VIOOMAHYTBIX B  [IPOH3BEAEHHH, — IIPOAHA/IH3HPOBAHbBI KAaK BAXHBIH HCTOYHHK, 00ecreyHBaroL[HH
MEXAHCHHIVIHHAPHYIO0 HHTErPALHI0 HA COBPEMEHHBIX YPOKax OHOJIOTHH. Pe3y/IbTaTel mefarorHyeckoro
IKCIEPHMEHTA I10KA3a/TH, YTO BHEAPEHHE JAHHBIX HCTOPHIECKOr0 HCTOYHHKA B Y9C€OHBIH MPOLEcC He TOJbKO
TI0BBILIAET YPOBEHb 3HAHHH yiamuxca Ha 14,6% mo cpaBHEeHHIO ¢ KOHTPOIbHOH T'DYIIOH, HO H CIIOCO6CTBYET
@POpMHPOBaHHIO HX HAYIHOIO MHPOBO33DEHHSA HA OCHOBE HALHOHAJNBHBIX EHHOCTEH. B craTtbe H3/I0)KeHbI
TIPAKTHYECKHE METOJHYECKHE PEKOMEHAALHH H JHAAKTHYECKHE IIO0AXO0Jbl, pa3paboTaHHbIe /I KypPCOB
6HOJIOrHH 5-9 K/1aCCOB.

KnioueBble cnosa:

oroJiornieckoe 006pa3oBaHHe, «baGyp-Hamey, MEXAHCHHIVIMHAPHAST HHTEIPALHA, JHAAKTHIECKHH HCTOIHHK,
@uopa H payHa, 3IKOJIOTHIECKOe BOCIHTAHHE, I[1€4arOrH9ecKii 3KCIEPHMEHT, OOTaHHKA, 300JI0THA,
broreorpagns, Hal[HOHA/IbHOEe HAC/TEAHE.

Abstract.

This research examines the methodical and didactic possibilities of using information from Zahiriddin
Muhammad Babur's work "Baburnama” to increase the effectiveness of biology education. Descriptions of 57
plant species and 38 animal species recorded in the work are analyzed as a crucial source for ensuring
interdisciplinary integration in modern biology lessons. The results of the pedagogical experiment demonstrated
that implementing historical source data into the educational process increased the students’ knowledge level by
14.6% compared to the control group, while simultaneously fostering a scientific worldview based on national
values. The article presents practical methodical recommendations and didactic approaches developed for 5-9th
grade biology courses.

Keywords:
biology education, “Baburnama’, interdisciplinary integration, didactic source, flora and fauna, environmental
education, pedagogical experiment, botany, zoology, biogeography, national heritage.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiyalash jarayonida o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash qobiliyatini rivojlantirish va ularda fanga nisbatan ongli munosabatni
shakllantirish ustuvor vazifa hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasining 2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan taraqqiyot strategiyasida [1] milliy qadriyatlar va boy ilmiy merosimizdan ta’lim
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jarayonida unumli foydalanish masalasi alohida belgilab berilgan. Bu esa biologiya darslarida
fagatgina nazariy ma’lumotlar bilan cheklanmasdan, tarixiy-tabily manbalarni o‘quv
dasturlariga integratsiya qilish dolzarbligini ko‘rsatadi.

Zahiriddin Muhammad Boburning shoh asari bo‘lmish "Boburnoma" nafaqat tarixiy va
adabiy yodgorlik, balki Markaziy va Janubiy Osiyo tabiatini mukammal tavsiflovchi noyob
ensiklopedik manba hamdir. Asarda biologiyaning turli yo‘nalishlari — botanika, zoologiya va
biogeografiya uchun gimmatli bo‘lgan morfologik, ekologik hamda fenologik kuzatuvlar
mujassamlangan [2]. O‘quv jarayonida ushbu ma’lumotlardan foydalanish o‘quvchilarning
fanga bo‘lgan qiziqgishini oshirish bilan birga, ularda tabiatga nisbatan ehtiyotkorona
munosabat va milliy g‘urur hissini tarbiyalaydi.

Garchi biologiya o‘gitishda innovatsion texnologiyalar va fanlararo boglanishlar
bo‘yicha ko‘plab tadqiqotlar o‘tkazilgan bo‘lsa-da, "Boburnoma" asaridagi biologik
materiallarni umumta’lim maktablarining fan dasturlari bilan tizimli ravishda
muvofiglashtirish masalasi yetarlicha yoritilmagan. Mazkur tadqiqot ushbu ilmiy-pedagogik
bo‘shligni to‘ldirishga, asardagi flora va fauna ma’lumotlarining didaktik ahamiyatini
eksperimental asoslashga qaratilgan.

Biologiya ta’limida tarixiy manbalardan foydalanish masalasi bir gator olimlar
tomonidan o‘rganilgan. Jumladan, To‘xtayev va Sodiqov (2018) biologiya o'qitish
metodikasida fanlararo integratsiyani kuchaytirish zarurligini ta’kidlagan [3]. [shmuhamedov
va Abduqodirov (2020) ta’limda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning
qiziqishini oshirish mumkinligini ko‘rsatib o‘tgan [4]. Biroq “Boburnoma” asarining biologik
merosini tizimli o‘rganish va uni umumta’lim maktablarining biologiya darslarida qo‘llash
bo‘yicha maxsus tadqiqotlar yetarli emas.

Tadqiqot muammosi: “Boburnoma” asaridagi flora va faunaga oid ma’lumotlar
biologiya ta’limida qay darajada samarali qo‘llanilishi mumkin? Ushbu manbadan foydalanish
o‘quvchilarning biologik bilimlar darajasiga, ekologik tafakkuriga va fanga bo‘lgan qiziqishiga
qanday ta’sir ko‘rsatadi?

Tadqiqot magqsadi: “Boburnoma” asari materiallaridan biologiya ta’limida
foydalanishning ilmiy-pedagogik asoslarini ishlab chiqish va uning samaradorligini
eksperimental tarzda tekshirish.

Tadqiqot vazifalari:

1. “Boburnoma” asaridagi biologik ma’lumotlarni tizimlashtirish va mavzulashtirish.

2. Umumta’lim maktablarining biologiya darslarida ushbu materiallardan foydalanish
metodikasini ishlab chiqish.

3. Pedagogik eksperiment o‘tkazib, taklif etilayotgan metodikaning samaradorligini
aniglash.

4. Amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Metodologiya
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Tadqiqot 2025-yil dekabridan 2026-yil aprelgacha Andijon viloyatining Oltinkol
tumanidagi 1-, 4- umumta’lim maktablarida olib borildi.

Tadgiqot bosqichlari va metodlari

Bosqich Davri Metodlar

Kontent-tahlil, giyosiy tahlil,

1-bosqich: Nazariy tahlil 2025.11-2026.02 adabiyotlar shaffi

Pedagogik eksperiment (parallel

2-bosqich: Eksperiment 2026.02-2026.03 guruhlar usulijgso Nynga, testlash

3-bosqich: Natijalarni 2026.04 Statistik ishlov berish (Student t-
tahlil qgilish ' mezoni), umumlashtirish

Eksperimentda 7-sinf o‘quvchilari ishtirok etdi (jami 243 nafar: 46 nafar tajriba guruhi,
197 nafar nazorat guruhi). Quyidagi mavzular tanlab olindi:

a) Botanika: “Meva” Gulli o‘simliklarda urug‘lanishdan keyin meva hosil bo‘ladi. Meva
urug'chi tugunchasida hosil bo‘ladi.Meva eti seret bolgan mevalar ho‘l mevalar deyiladi. Ho'l
mevalar- danakli mevala (olxo'ri, olcha, o‘rik ); rezavor mevalar (pomidor, bulg‘or galampiri,
tok, qoraqat); olma mevalar (olma, nok, behi); qovoq mevalar (tarvuz, qovun, bodring).

O‘simliklar turli yo‘llar bilan urug’ va mevalarni tarqatadi; zooxoriya-hayvonlar
yordamida, entomoxoriya-hashoratlar yordamida, gidroxoriya-suv yordamida, avtoxoriya-
o‘simlikning o'z kuchi yordamida [5; 174-b].

b) Zoologiya: “Sutemizuvchilar va qushlar” yuksak tuzilgan issiqqonli hayvonlardir.
Qushlarning oldingi oyoqlari ganotlarga aylangan, tanasi pat bilan qoplangan, jag‘lari muguz
tumshuqqa aylangan. Tanasi suyri shaklda bo‘lishiga sabab uchayotganda havo qarshilik
ko‘rsatishini kamaytiradi. Qushlar sinfi-tuyaqushsimonlar, pingvinlar, chumchugsimonlar,
g‘ozsimonlar, lochinsimonlar, yapaloqqushlar turkumlari kiradi. Qushlarning O‘zbekistonda
480 turi uchraydi, qushlarni ornitologiya fani o‘rganadi.

c) Sutemizuvchilar sinfi-oyoqlari tanasi ostida joylashgan, tanasi yung bilan qoplangan
umutqali hayvonlar,ular issigqonli hayvonlar bo‘lib bolasini sut bilan bogadi.Ularga kloakalilar,
xaltalilar, qo‘lqanotlilar, kemiruvchilar, toq tuyoqlilar, juft tuyoqlilar turkumlari kiradi.
Sutemizuvchilarni teriologiya fani o‘rganadi [5; 174-b].

d) Nazorat guruhlarida darslik asosida an’anaviy usulda, tajriba guruhlarida esa
“Boburnoma” materiallari qo‘shimcha manba sifatida qo‘llanildi.

“Boburnoma” materiallarini tizimlashtirish

Asarning M. Saloh tarjimasidagi (2018-yil nashri) 350 betlik matni kontent-tahlil qilindi.
Natijada:
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Biologik kategoriya Soni Misollar (Bobur nomi bilan)
Mevali daraxtlar 23 behi, olma, nok, anor, shaftoli, mango, banan
Sabzavot va poliz ekinlari 12 govun, tarvuz, bodring, sabzi
Dorivor o‘simliklar 9 ismaloq, kofur daraxti
Yovvoyi o‘simliklar 13 yantoq, yovvoyi rayxon
Sut emizuvchilar 18 fil, karkidon, maymun, yovvoyi sigir
Qushlar 12 to'ti, qirg'ovul, sayr qushlari
Hasharotlar va boshqgalar 8 go‘ng‘iz, ipak qurti

Baholash mezonlari:

O‘quvchilarning bilim darajasi 10 ballik tizimda baholandi. Test topshiriqglari (15 ta
savol) har bir mavzu bo‘yicha ishlab chiqildi. O‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishi 5 ballik
Likert shkalasi bo‘yicha so‘rovnoma orqali aniqlandi.

3. Natijalar
3.1. Bilim darajasidagi o‘zgarishlar

Eksperiment yakunida tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasida sezilarli farq qayd etildi (1-

jadval).
1-jadval. Eksperiment natijalari (o‘rtacha ball, 10 ballik tizimda)
Boshlang‘ich . O‘sish
Guruh (dekabr) Yakuniy (aprel) Farq (%)
Tajriba guruhi (n=46) 5,2 8,1 +2,9 +55,8%
Nazorat guruhi (n=197) 5,3 7,1 +1,8 +34,0%
Student t-mezoni bo‘yicha farq statistik ahamiyatli (p<0,05).
Mavzular bo‘yicha natijalar
2-jadval. Turli mavzular bo'yicha yakuniy baholar (o‘rtacha ball)
Mavzu Tajriba guruhi Nazorat guruhi Farq
Mevali o‘simliklar 8,5 7,3 +1,2
Sut emizuvchilar 8,0 7,0 +1,0
Tabiatni muhofaza qilish 7,8 6,9 +0,9
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Eng katta farq “Mevali o‘simliklar” mavzusida kuzatildi, chunki “Boburnoma”da mevali
daraxtlar juda batafsil tasvirlangan.

Fanga bo‘lgan qiziqish darajasi:

So‘rovnoma natijalariga ko‘ra (5 ballik shkala):

Ko‘rsatkich Tajriba guruhi Nazorat guruhi
Biologiya fanini qiziqarli deb hisoblash 4,3 ball 3,6 ball
Darsdan tashqari vaqtda qo‘shimcha material o‘qish 76% 48%
Tabiatga oid kuzatuvlar olib borish 68% 44%

“Boburnoma” asar materiallarining didaktik imkoniyatlari.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, “Boburnoma” asari quyidagi biologik tushunchalarni
o‘rgatishda samarali qo‘llaniladi:

v’ Biogeografiya (hududlar bo‘yicha turlarning tarqalishi);

v Ekologik moslashuv (sovuqqa va issiqga chidamlilik);

v Morfologik tavsiflar (meva shakli, rangi, ta’mi);

v Fenologik kuzatishlar (gullash va meva berish davrlari).

Tahlil va muhokama.

Olingan natijalar “Boburnoma” asari materiallaridan biologiya ta’limida foydalanish
samaradorligini ko‘rsatdi. Tajriba guruhlarida bilim ko‘rsatkichlarining 55,8% ga o'sishi
nazorat guruhlaridagi 34,0% dan sezilarli darajada yuqori. Bu farq (p<0,05) statistik
ahamiyatga ega.

Rahmonov (1993) “Boburnomada tabiat tasviri” maqolasida asarning adabiy va tarixiy
ahamiyatiga e’tibor garatgan bo‘lsa [7], bizning tadqiqotimiz asarning bevosita biologik va
pedagogik potensialini ochib berdi. Jalilova (2025) “Boburnoma” toponimiyasini tarixiy
jihatdan talqin qilgan [8], ammo biologik komponentni tadqiq etmagan.

“Boburnoma” materiallarining eng muhim afzalliklari:

1. Tarixiylik - o‘quvchilarda milliy g'urur va tarixiy xotirani rivojlantiradi.

2. Kuzatuvchanlik - Boburning aniq va batafsil tavsiflari ilmiy kuzatish ko‘nikmalarini
shakllantiradi.

3. Qiyosiy tahlil - turli hududlar (Movarounnahr, Kobul, Hindiston) florasi va faunasini
taqqoslash imkonini beradi.

4. Fanlararo integratsiya - biologiya, geografiya, tarix va adabiyot fanlarini bog‘laydi.

Shu bilan birga, quyidagi cheklovlar mavjud:

a) asarda zamonaviy ilmiy terminologiya qo‘llanilmagan (bu tushunarli, chunki asar XVI
asrda yozilgan);

b) ba’zi o‘simlik va hayvonlarning hozirgi zamon ilmiy nomlarini aniglash qo‘shimcha
tadqiqot talab qiladi;

c) asarning o‘zbek tilidagi ba’zi nashrlarida tarjima xatoliklari uchraydi.

Xulosa va tavsiyalar
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Xulosa: “Boburnoma” asari biologiya ta’limida muhim didaktik manba bo‘lib, undan
foydalanish o‘quvchilarning biologik bilimlarini o‘rtacha 14,6% ga oshirishga, fanga bo‘lgan
qiziqishni va ekologik tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi. Asarda keltirilgan 57 turdagi
o‘simlik va 38 turdagi hayvonot olamiga oid ma’lumotlar botanika, zoologiya, ekologiya va
biogeografiya fanlarini o‘qitishda samarali qo‘llanilishi mumkin.

Amaliy tavsiyalar:

7-sinf (Biologiya), “Mevalar” mavzusi: Boburning olma, behi, anor, shaftoli haqidagi
tavsiflaridan foydalanish. Misol: “Bobur behi haqida: “Behining Xuroson va Samarqandda
yaxshi turi bor, bir donasi bir misqol bo‘ladi” deb yozgan” - bu ma’lumot asosida meva hajmi
va navlari haqida suhbat tashkil qilish.

7-sinf (Biologiya), “Qushlar” mavzusi: Boburning to‘tiqush, qirg‘ovul, sayr qushlari
haqidagi kuzatuvlaridan foydalanish. Qiyosiy jadval tuzish: “Bobur davridagi qushlar - hozirgi
qushlar”.

7-sinf (Ekologiya), “Tabiatni muhofaza qilish” mavzusi: Boburning tabiatga
ehtiyotkorona munosabatini aks ettiruvchi parchalarini tahlil gilish va zamonaviy ekologik
muammolar bilan bog'lash.

8-sinf (Inson va uning salomatligi), “Dorivor o‘simliklar” mavzusi: “Boburnoma”da
keltirilgan 9 turdagi dorivor o‘simliklar (ismaloq, kofur daraxti va boshqalar) hagida
go‘shimcha ma’lumot berish.

10-sinf (Biogeografiya), “Tabiat zonalari” mavzusi: Boburning Movarounnahr, Kobul
va Hindiston tabiatini giyosiy tahlil gilgan ma’lumotlaridan foydalanib, o‘quvchilarga turli
geografik hududlarning biologik xilma-xilligini tushuntirish.

1. Darslikka “Boburnoma”dan parchalarni “Qiziqarli biologiya” ruknida kiritish tavsiya
etiladi.

2. “Boburnoma” asosida 5-7-sinflar uchun didaktik kartochkalar to‘plamini nashr etish.

3. Biologiya o‘qituvchilari uchun “Boburnoma - biologik meros” mavzusida maxsus

seminar tashkil qgilish.
Kelgusi tadqiqotlar uchun tavsiya: “Boburnoma” asaridagi o‘simlik va hayvonlarning
zamonaviy ilmiy nomenklaturasini aniqlash; asarning fors-tojik va ingliz tarjimalaridagi
biologik ma’lumotlarni qiyosiy tahlil qilish; “Boburnoma” asosida virtual biologiya muzeyi
yaratish.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston = Respublikasi  Prezidentining “2022-2026-yillarga  mo‘ljallangan  Yangi
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2. Bobur, Z. M. (2018). Boburnoma (M. Saloh, Tarj.). Toshkent: O‘qituvchi.

3. To'xtayev, A., & Sodiqov, Q. (2018). Biologiya o‘qitish metodikasi. Toshkent: O‘qituvchi.

4. Ishmuhamedov, R., & Abduqodirov, A. (2020). Ta’limda innovatsion texnologiyalar. Toshkent: Fan
va texnologiya.

5. Saparov, K. A, Azimov, I, Umaraliyeva, M., Tillayeva, Z. Abduraxmanova, I, Raxmatov, U,
Haytbayeva, S., & Bo‘ronboyeva, M. (2022). *Biologiya. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 7-sinfi uchun
darslik*. Toshkent: Peliable Print.
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7. Jalilova, M. M. (2025). Historical interpretation of the toponymy of Namangan in Zahiriddin
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