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Annotatsiya.

Magolada maktabgacha ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan tub islohotlar, ta’lim jarayonida
innovatsion metod va zamonaviy texnalogiyalardan foydalanishning ahamiyati yoritilgan.
Shuningdek, maktabgacha ta’lim muassasalariga qatnagan bolalarning maktabga tayyorgarligi
ularni ruhiy, jismoniy va ijtimoiyrivojlanishi hamda maktab muhitiga moslashuv jarayonlari tahlil
gilingan. Bolani maktab ta’limiga tayyorlashda jismoniy,intelektual va ijtimoiy ko’nikmalarni
rivojlantirish hamda o‘quv jarayonining asoslari bilan tanishtirishning muhim jihatlari ko’rsatib
berilgan.

Kalit so'zlar:

Maktabgacha ta’lim tizimimaktabga tayyorgarlikinnavatsion metodlar, jismoniy tayyorgarlik,
intelektual rivijlanish diagnostika va monitoring.

AHHOTauumA.

B cratpe OCBeIJarTCA ¢_,VH,£ZHMEH Ta/IbHbIE pe¢0pr1, IIPpOBOAHMbIE B CHCTEME /JOLIKOJIbHOIO
Oﬁpa.S’OBaHHH, BAa’KHOCTb HCIIO/Ib30BAHHA HHHOBAl[HOHHbIX METO/OB H COBPDEMEHHbIX TEXHOJIOTHH
B oﬁpasoBa Te€JIbHOM IIpoyhgecce. Taroxe dHAJ/IH3HPYETCA TIOTOBHOCTH [ ereﬁ, rocerjarwijux
AOIIKOJIbHbIE oﬁpasaBa T€J/IbHbIC VYPEXNX/JECHHA, K LIKOJIE, HX JMCTBEHHOE, ¢1/131/I YJeckKoe H
COLHAJ/IbHOE PA3BHTHE, 4 TAKXKe IIpoLecchl aJallTalHH K LIK 0JIbHOH cpeje. Bbl,qe./IEHbl Ba’KHbIE
dClIeéKTbI PA3BHTHA ¢H3h’ YECKHX, HHTC/I/IEKTYAa/IbHbIX H COLHA/IbHbIX HABbIKOB H O3HAKOMJ/ICHHA C
OCHOBaMHu 05[)33033 TeJIbHOro rnporyecca npH riogroroBke peﬁeHKa K IIIKO/IbHOMY 06pa303a1—1mo.
Kntouesble cnosa:

cHcremMa /JOILIKOJIBHOIO 05pa3OBaHHH, moAroroBKka K ILIKoJe, HHHOBAIJHOHHbIE€ METO/bI,
¢H3H YeCKaA o[ roToBKa, AHArHOCTHKA H MOHHTOPHHT HHTE/I/ICKTYa/IbHOI'O PA3BHTHA.

Abstract.

The article highlights the fundamental reforms being implemented in the preschool education
system, the importance of using innovative methods and modern technologies in the educational
process. It also analyzes the readiness of children attending preschool educational institutions for
school, their mental, physical and social development and the processes of adaptation to the school
environment. Important aspects of developing physical, intellectual and social skills and introducing
the basics of the educational process in preparing a child for school education are highlighted.

Keywords:
Preschool education system, preparation for school, innovative methods, physical training,
diagnostics and monitoring of intellectual development .

Bilamizki, hozirgi kun davlat islohotlarining amalga oshirilishi bevosita maktabgacha
ta’lim tizimiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda. Ta’limda innovatsion metodlardan foydalanish,
zamonaviy texnologiyalani maktabgacha ta’lim tizimida qo‘llash, boshqaruvning yangi
usullarini joriy etish kabi jarayonlar jadal rivojlanmoqda. Maktabgacha ta’lim muassasalariga
borgan bolalarning maktabga tayyorligi va ularning maktabga moslashishi ruhiy tomondan
yengilroq bo‘lib, o‘quv materiallarni o‘zlashtirishda ham qiyinchilikka duch kelmaydilar. Uy
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sharoitida tarbiyalanib maktabga chiqgan bolalar esa o‘quv materialini o'zlashtirishda ancha
giynalishadi. Bu maktabdagi jamoaga moslashishning va o’qishga qiziqishlarining past darajasi
bilan namoyon bo‘ladi.

Faoliyatning maslahat-diagnostika yo‘nalishi quyidagi vazifalarni amalga oshiradi:

- katta maktabgacha yoshdagi bolaning rivojlanish xususiyatlari, uning maktabda
o‘qishga tayyorligini aniqlash;

- shaxsiy qobiliyatlari, gizigishlarini aniglash; bolaning sog‘ligi va rivojlanishidagi
mavjud bo‘zilishlar diagnostikasini o‘tkazish va uni psixologik-pedagogik ta’riflash; bola
rivojlanishining ijtimoiy vaziyat xususiyatlarini tahlil qilish;

- maktabga tayyorlash jarayonida bolaning rivojlanishini monitoring qilish.
Maktabgacha ta'lim tizimining maqsadi - har bir bolaning sifatli va ommabop (ochiq) ta'lim
olish huqugqini ta’'minlash.

Bu tizimda ta’lim oluvchilar uchun har hil rejim, ya’ni ota-onalar talabidan kelib chiqgan
holda, vaqtni belgilash, bola rivojlanishini inobatga olish, iqtidor va yo‘nalishlarni hisobga olish,
imkoniyati cheklangan bolalar, maxsus ta’lim talablarini inobatga olish va asosiy mezon bo'ladi.
Maktabgacha ta’lim - maktabgacha ta’lim maqgsadlarini amalga oshirishda ta’lim jarayonining
barcha ishtirokchilarining muvofiglashgan faoliyati. Bu jarayon ta’lim 6 mazmunini tanlashda,
ta’lim vositalari, usullari va muloqot yo‘llarini, umuman olganda, maktabgacha ta’'lim mazmuni
va jarayonini tanlashda namoyon bo‘ladi. Bolani maktab ta’limiga tayyorlash - alohida e'tiborni
talab etadigan o‘ta muhim jarayondir. Bu bosqichda maktabda muvaffaqiyatli o‘qish uchun
zarur bo‘Igan asosiy ko'nikma va malakalar shakllantiriladi.

Maktabga tayyorgarlikning asosiy maqsadi bolani yangi sharoitlarga moslashishni
ta’'minlashdir. Bola o‘zini ishonishi va yangi bilimlar olishga tayyor bo‘lishi muhim. Bu
magqsadga erishish uchun quyidagi vazifalar amalga oshiriladi:

1. Jismoniy tayyorgarlikni rivojlantirish. Maktab hayoti faol va chidamlilikni talab giladi.
Muntazam jismoniy nagruzkalar bolaning tana qurilishini mustahkamlashga xizmat qiladi va
o‘quv materiallarini o‘zlashtirish jarayonida digatini jamlashga yordam beradi.

2. Intellektual qobiliyatni rivojlantirish. Bolaning fikrini, xotirasini, e'tiborini va
mantiqiy fikrini rivojlantirish muhim. Turli fandlar bo‘yicha mashg‘ulotlar uning axloqiy
qobiliyatini mustahkamlashga xizmat qgiladi va o‘quvjarayoniga tayyorlanadi.

3. Ijtimoiy moslashuvchanlikni rivojlantirish. Maktabda bolaga boshqa bolalar,
o‘gituvchilar bilan aloqaga kirish, jamoaviy tadbirlarda ishtirok etish zarur bo‘ladi. Shu bois
bolaga muloqotni, emotsional intilishni va mustagqillikni o‘rgatish muhim ahamiyat kasb etadi.

4. Mustaqillik ko‘nikmasini shakllantirish. Bolada o‘z ish kunini tashkil etishni,
vazifalarni katta shaxslar nazoratsiz bajarishni va ta’lim jarayonida yuzaga keladigan
muammolarni mustaqil hal etishni o‘rganishi kerak.

5. Maktab o‘quv jarayonining asoslari bilan tanishish.

Bolaga maktab darsxonasining asosiy talablari, sinfdagi harakat qoidalari, mashg‘ulotlar
jadvali va boshqalar bilan tanishish lozim. Maktabga tayyorgarlikni oldindan boshlash va uni
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bosqichma-bosqich va tizimli amalga oshirish muhim ahamiyat kasb etadi. Buning o‘rniga
o'yinlar va rivojlantirish vazifalaridan foydalanish yaxshi.

Darxaqiqat, maktabgacha ta’lim tizimi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlashda muhim
bosqich hisoblanadi. Maktabga tayyorgarlik jarayonida diagnostika,manitorin va
rivojlantiruvch faoliyatlar orqali bolaning qobilyatlari va ehtiyojlarini aniqlash muhim
ahamiyatga ega. Shu bois maktabgacha ta’lim muassasalarida olib boriladigan tizimli va
magqgsadga yo’naltirilgan ishlar bolalarning kelgusida maktabda muvaffaqiyatli ta’lim olishga
mustahkam zamin yaratadi.
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