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chunki aynan shu yondashuv har bir darsda kuyunchak, moslashtirilgan va samarali dizaynni
kafolatlaydi (Rowland, 2005).

Cheklovlar: Ushbu ishda natijalar sifat-mazmuniy kuzatuvlar va nufuzli manbalar sintezi
asosida berildi; keng ko‘lamli eksperimental ma’lumotlar va statistik isbotlar chegaralangan.
Shu bois kelgusida tasodifiy tanlovli dizaynlar, sensor va kardiometabolik kuzatuvlar, turli
guruhlar bo‘yicha solishtirma tahlillar tavsiya qilinadi.

Kichik yoshdagi o‘quvchilarda jismoniy mashqglarga adaptatsiyaning boshlanishi uch
bosqgichda kechadi va bu jarayon asosan nerv-mushak boshqgaruvi, idrok-harakat integratsiyasi
hamda yengil-o‘rtacha yuklamalarga kardiometabolik moslashuv bilan tavsiflanadi. Pedagogik
jihatdan o'yin asosidagi, ko‘p komponentli, xilma-xil va bosqichma-bosqich kuchaytirib
boriladigan mashg‘ulotlar, ijobiy ijtimoiy muhit, xavfsizlikning qat’iy ta'minlanishi hamda FITT
tamoyiliga amal qilish adaptatsiyaning barqarorlashuvi va uzoq muddatli jismoniy
savodxonlikning poydevorini yaratadi. O‘qituvchilar uchun asosiy xulosa shuki, dastlabki
haftalarda motivatsiya va koordinatsion boyitish ustuvor bo‘lsin; keyingi haftalarda texnik
elementlarni kontekstda qo‘llash, o'yin qoidalarini murakkablashtirish va hajmni ehtiyotkor
oshirish yordamida samaradorlikni mustahkamlash magsadga muvofiq. Tizimli monitoring
(RPE, ishtirok darajasi, texnik kuzatuv) va moslashtirish esa har bir o‘quvchi uchun individual
yo‘l chizishni ta’minlaydi. Kelgusi tadqiqotlar uchun sensoriy kuzatuv texnologiyalari,
psixologik iglimni o‘lchovchi vositalar va maktab dasturlarida integratsiya modellarini
baholash yo‘nalishlari tavsiya etiladi.
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Botirov Adhamjon Abdumannonovich
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Annotatsiya. Mazkur maqolada o‘zbek tilining leksik va terminologik tizimi tarixiy taraqqiyot
bosqichlari asosida qiyosiy-filologik nuqtayi nazardan tahlil qilingan. Qadimgi turkiy davrdan tortib
zamonaviy ozbek tiligacha bo‘lgan jarayonda leksik o‘zgarishlar, tashqi til ta’sirlari, semantik
kengayishlar va milliy terminologiya shakllanishi kompleks tarzda o‘rganilgan. Ayniqsa, XX asrdagi sifatiy
leksik o‘zgarishlar ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy jarayonlar bilan bog‘liq holda tahlil etilgan.
Tadgqiqot natijalari tarixiy tilshunoslik va qiyosiy filologiya sohalari uchun nazariy va amaliy ahamiyatga
ega.

Kalit so‘zlar: ozbek tili tarixi, leksik taraqqiyot, tarixiy terminologiya, qiyosiy filologiya, o‘zlashma
so‘zlar, semantik o‘zgarish.

AHHOTaUUA. B daHHOl cmambe JeKcu4ecKas U mepMUuHo/102U4ecKas Cucmema y36eKcko2o A3bika
aHaausupyemcsi € CpagHUMe/bHO-PUA0A02UHECKOLl MOYKU 3peHUsl HA OCHOB8e 3manos ezo
ucmopuyeckozo pazsumusi. B npoyecce om dpesHemiwopkckozo nepuoda do co8peMeHH020 Y36eKCK020
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53blKA KOMNJEKCHO paccmMampuearmcsl JAeKCcuyeckue U3MeHeHUsl, 6HelWlHUe S3blKo8ble BJUSIHUS,
ceMaHmu4eckKue pacwupeHuss u @opMuposaHue HAYUOHAAbHOU mepMmuHosozuu. Ocoboe 6HUMAHUe
yodessiemcsl Ka4eCmeeHHbIM AeKCUYECKUM UaMeHeHUsIM XX eeka, npoaHaAu3upo8aHHbIM 8 MecHOll c8s13U
C COYUA/NbHO-NOAUMUYECKUMU, 3IKOHOMUYECKUMU U Ky/JAbMypHbIMU npoyeccamu. Pesyabmambi
uccaedo8aHUst UMEHM meopemuyveckoe U Npakmuveckoe 3HayeHue 0151 UCMOopUYecko20 s13bIKO3HAHUS U
cpasHuUmMeAbHoU pu10102uUll.

KitroueBble cji0Ba: ucmopusi y36eKckozo s3blKa, JeKcu4decKoe pazeumue, UCMOpu4ecKds
mepMUHO/102Usl, CPABHUMENbHAS UI0/102USl, 3aUMCMBOBAHHbIE C/108d, CEMAHMUYECKUE U3MEHEHUSI.

Abstract. This article analyzes the lexical and terminological system of the Uzbek language from a
comparative-philological perspective based on the stages of its historical development. The study
comprehensively examines lexical changes, external linguistic influences, semantic expansions, and the
formation of national terminology from the ancient Turkic period to modern Uzbek. Particular attention
is given to the qualitative lexical changes of the twentieth century, analyzed in close connection with socio-
political, economic, and cultural processes. The results of the research have theoretical and practical
significance for the fields of historical linguistics and comparative philology.

Keywords: history of the Uzbek language, lexical development, historical terminology,
comparative philology, loanwords, semantic change.

O‘zbek tili leksikasi til tizimining eng harakatchan va jamiyat taraqqiyotiga eng sezgir
gatlami hisoblanadi. Jamiyat hayotidagi har qanday siyosiy, iqtisodiy yoki madaniy o‘zgarish,
avvalo, tilning lug‘aviy tarkibida o‘z aksini topadi. Shu bois o‘zbek tili leksikasidagi tarixiy
o‘zgarishlarni o‘rganish faqat tilshunoslik uchun emas, balki tarix, madaniyatshunoslik va
ijtimoiy fanlar uchun ham muhim manba hisoblanadi [1].

O‘zbek tilining leksik tizimi qadimgi turkiy ildizlar asosida shakllanib, turli tarixiy
davrlarda tashqi til ta’sirlari hisobiga boyib borgan. Arab va fors tillari bilan uzoq davom etgan
madaniy-ma’naviy aloqalar, keyinchalik rus tili orqali kirib kelgan ilmiy-texnikaviy terminlar
o‘zbek tili leksikasini mazmunan va funksional jihatdan kengaytirdi [2]. Shu bilan birga, milliy
turkiy asosning saqlanib qolishi ozbek tilining barqarorligi va ichki tizimli taraqqgiyotidan
dalolat beradi.

Maqolada o‘zbek tili leksikasi va tarixiy terminologiyasidagi o‘zgarishlarni davriylik
asosida tahlil qilish, ularning sabab va xususiyatlarini aniglash hamda umumturkiy til
makonidagi o‘rnini belgilashga e’tibor qaratildi.

O‘zbek tili leksikasi tarixi bo‘yicha tadqiqotlar turkiy tilshunoslikning muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Qadimgi turkiy davr leksikasini o‘rganishda Mahmud
Qoshg‘ariyning “Devonu lugotit turk” asari asosiy manba bo‘lib, unda turkiy xalglarning
ijtimoiy, harbiy va maishiy hayotiga oid so‘zlar tizimli ravishda qayd etilgan.

Chig‘atoy va eski o‘zbek tili davri leksikasi A. Aliyev va Q. Sodiqov tadqiqotlarida keng
gamrab olingan. Mualliflar o‘zbek adabiy tili tarixida turkiy va arab-pers elementlarining o‘zaro
munosabatini ilmiy asosda ochib berishgan.

XX asr leksik o‘zgarishlari esa A. Nurmonov, F. Kamol, Ya. Pinxasov ishlarida semantik
o‘zgarish, normalashtirish va milliylashtirish nuqtai nazaridan tahlil gilingan [6][9]. Zamonaviy
tadqiqotlarda elektron lug‘atlar va korpus materiallari orqali leksik o‘zgarishlarni tahlil qilish
tendensiyasi kuchayib bormoqda .

O‘zbek tili leksikasi tarixi bir necha yirik davriy bosqichlar orqali shakllangan bo‘lib, har
bir bosqich tilning lug‘aviy tarkibida o‘ziga xos yangiliklar va o‘zgarishlarni keltirib chigargan.

Qadimgi turkiy davr (VIII-XII asrlar).

Qadimgi turkiy davrda o‘zbek tili leksikasining asosini sof turkiy so‘zlar tashkil etgan.
“O‘gran”, “qargu”, “yigit”, “bilgich” kabi so‘zlar jamiyatning ijtimoiy munosabatlari va hayot
tarzini ifodalagan. O‘zlashma so‘zlar juda kam bo‘lib, asosan savdo va madaniy aloqalar orqali
kirib kelgan.
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Bu davr leksikasida fonetik o‘zgarishlar, jumladan, metateza va assimilyatsiya hodisalari
kuzatiladi. Bu holat tilning ichki rivojlanish qonuniyatlari bilan bog'liq bo‘lib, leksik
taraqqiyotdagi tabiiy jarayonni aks ettiradi.

Chig‘atoy va eski o’zbek davri (XIII-XIX asrlar).

Chig‘atoy davri o‘zbek tili leksikasida sifatiy yangi bosqichni boshlab berdi. Bu davrda
davlatchilik, ma’'muriy boshqgaruv, harbiy ish va adabiy madaniyat bilan bog‘liq arab-pers

» o« » o«

o‘zlashmalari keskin ko‘paydi. “Darug‘a”, “lashkar”, “mayfurush”, “hukm”, “mulk” kabi so‘zlar
shu davr leksikasining muhim qismiga aylandi [3].

Biroq turkiy leksik qatlam o‘z ustuvorligini yo‘qotmadi. Navoiy asarlarida turkiy so‘zlar
asosiy o‘rinni egallab, o’zbek adabiy tilining milliy asosini mustahkamladi.

Zamonaviy davr (XX-XXI asrlar).

XX asrda o‘zbek tili leksikasida industriyalashtirish, fan-texnika taraqqiyoti va siyosiy
tuzum o‘zgarishi bilan bog'liq holda yangi o‘zlashmalar paydo bo‘ldi. Rus tili orqali kirib kelgan

» « » o«

, ‘partiya’,

Mustagqillikdan keyin esa milliy terminologiyani tiklash va milliy ekvivalentlar yaratish
jarayoni jadallashdi. Bu holat tilning milliy o‘zligini mustahkamlashga xizmat qildi.

XX asr o‘zbek tili leksikasida sifatiy o‘zgarishlar davri sifatida xarakterlanadi. Yangi
ijtimoiy-siyosiy voqeliklar tilda yangi lug‘aviy qatlamlarning paydo bo‘lishiga olib keldi. [Imiy-
texnika terminlari kundalik nutqqa kirib, so‘zlarning semantik qamrovi kengaydi.

Semantik o‘zgarishlar, jumladan, “partiya”, “do‘st” kabi so‘zlarning ma'no kengayishi
jamiyat mafkuraviy o‘zgarishlarini aks ettiradi. Shu bilan birga, lug‘atlar orqali leksik
me’yorlashtirish amalga oshirilib, milliy leksik tizim mustahkamlandi.

O‘zbek tili leksikasi va tarixiy terminologiyasi taraqqiyoti masalasi tilshunoslikda turli
nazariy yondashuvlar doirasida munozarali hisoblanadi. Ayrim tadqiqotchilar o‘zbek tili leksik
tizimida tashqi til ta’sirlarini, aynigsa arab-pers va rus tillari ta’sirini hal giluvchi omil sifatida
baholab, milliy turkiy asos ikkinchi darajali o‘rinda qolganini ta’kidlaydilar. Boshqa bir guruh
olimlar esa, aksincha, o‘zbek tili leksikasida turkiy ildizlar doimiy va bargaror asos bo‘lib
kelganini, tashqi ta’sirlar esa faqat lug‘aviy boyish va funksional kengayishga xizmat qilganini
ilgari suradilar.

Mazkur tadqiqot natijalari ikkinchi yondashuvning ilmiy asosli ekanini ko‘rsatadi. Chunki

tarixiy manbalar tahlili shuni isbotlaydiki, arab-pers va keyinchalik rus tili orqali kirib kelgan
o‘zlashmalar o‘zbek tilining ichki morfologik va semantik tizimiga moslashib, milliy til qoidalari

“traktor”, “kombayn zavod” kabi so‘zlar leksik tizimda faol qo‘llanila boshladi [4].

«.n

asosida qayta shakllangan. Masalan, “hukm”, “mulk”, “darg‘a” kabi so‘zlar o‘zbek tilida faol so‘z
yasash jarayonlarida ishtirok etib, “hukmdor”, “mulkdor” kabi hosila birliklarni yuzaga
keltirgan. Bu holat tashqi ta’sirning mexanik emas, balki ijodiy o‘zlashtirish xarakteriga ega
ekanini ko‘rsatadi.

XX asr leksik o‘zgarishlariga oid munozaralarda ham turli qarashlar mavjud. Ayrim
olimlar rus tili orqali kirib kelgan terminlar milliy leksik tizimga salbiy ta’sir ko‘rsatganini
ta’kidlasalar, boshqalar bu jarayonni tilning modernizatsiyasi va funksional kengayishi sifatida
baholaydilar [5]. Mazkur tadqiqotda ikkinchi nuqtayi nazar ustuvor deb qaraladi, chunki ilmiy-
texnika taraqqiyoti sharoitida yangi tushunchalarni ifodalash uchun tashqi manbalarga
murojaat qilish til taraqqiyotining tabiiy qonuniyati hisoblanadi.

Shu bilan birga, mustaqillik davrida milliy terminologiyani gayta tiklash va ozbekcha
mugqobillarni joriy etish jarayoni tashqi ta’sirlarga nisbatan muvozanatni tiklashga xizmat qildi.
“Parlament” o‘rniga “Oliy Majlis”, “spiker” o‘rniga “rais” kabi atamalarning mustahkamlanishi
til siyosati va jamiyat ehtiyojlarining uyg‘unligini ko‘rsatadi. Demak, o‘zbek tili leksikasi tarixi
tashqi ta’sir va milliy o‘zlik o‘rtasidagi doimiy muvozanat jarayoni sifatida qaralishi lozim.
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Qiyosiy-filologik tahlil natijalari ozbek tili leksikasi va tarixiy terminologiyasidagi
o‘zgarishlar tasodifiy emas, balki muayyan qonuniyatlar asosida amalga oshganini ko‘rsatadi.
Birinchi navbatda, leksik o‘zgarishlarning davriylik asosida kechishi digqatga sazovor. Qadimgi
turkiy davrda leksika asosan amaliy va real hayotni aks ettiruvchi sof turkiy so‘zlardan tashkil
topgan bo‘lib, bu holat jamiyatning iqtisodiy va madaniy taraqqiyot darajasi bilan bog'liq ed.i.

Chig‘atoy va eski o‘zbek davrida leksik tizim sifat jihatdan boyidi. Davlatchilik, huqug, din
va adabiyot sohalari rivojlanishi natijasida arab-pers o‘zlashmalari keng qo‘llanila boshladi.
Biroq tahlil shuni ko‘rsatadiki, bu o‘zlashmalar turkiy leksik tizimni siqib chigarmagan,
aksincha, uning funksional imkoniyatlarini kengaytirgan. Navoiy asarlarida turkiy va ozlashma
so‘zlarning uyg‘un qo‘llanilishi bunga yorqin misoldir.

XX asrdagi leksik o‘zgarishlar tahlili esa til va jamiyat o‘rtasidagi chuqur bog'liglikni
namoyon qiladi. Industriyalashtirish, siyosiy tuzum o‘zgarishi va fan-texnika taraqqiyoti
natijasida o‘zbek tili leksikasi yangi lug‘aviy qatlamlar bilan to‘ldi. “Traktor”, “kombayn”,
“elektr”, “radio” kabi terminlar nafagat maxsus sohada, balki kundalik nutqda ham faol ishlatila
boshladi. Bu holat leksikaning semantik kengayish va uslubiy neytrallashuv jarayonlarini
kuchaytirdi.

Shuningdek, tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘zlashma so‘zlar o‘zbek tilining morfologik
tizimiga faol ravishda moslashgan. “Traktorchi”, “kombaynchi”, “radiochb1” kabi hosila so‘zlar
tilning so‘z yasash salohiyati yuqori ekanini tasdiqlaydi. Bu jarayon milliy leksik tizimning jonli
va dinamik xususiyatini yana bir bor isbotlaydi.

Umuman olganda, tahlil natijalari o‘zbek tili leksikasi tarixi jamiyat taraqqiyoti bilan
chambarchas bog'liq, ichki tizimli va qonuniy jarayon ekanini ko‘rsatadi. Qiyosiy-filologik
yondashuv esa ushbu jarayonlarni ilmiy asosda ochib berishga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek tili leksikasi va tarixiy terminologiyasi ko‘p asrlik tarixiy
taraqqiyot mahsuli bo‘lib, uning asosida turkiy ildizlar yotadi. Tashqi til ta’sirlari esa tilni
boyitish va funksional imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qilgan. Qiyosiy-filologik
yondashuv orqali olingan xulosalar o‘zbek tili tarixini chuqurroq anglash va kelgusidagi
tadqigotlar uchun mustahkam ilmiy zamin yaratadi.
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KamasxoakaeBa Canga CangaxMmaJoBHaA
AHdudicaHckull 2ocydapcmeeHHblll nedazo2uyeckutl uHcmumym

Annotatsiya. Mazkur maqolada zamonaviy tilshunoslikning eng muhim kategoriyalaridan
bo‘lgan til qarindoshligi va til aloqalari tushunchalari ko ‘rib chiqiladi hamda ular tillarning rivojlanishi va
o0‘zaro ta’sir jarayonlarini tushuntirishga xizmat qilishi yoritiladi. Til qarindoshligi tillarning umumiy kelib
chiqishi natijasi sifatida tahlil qilinadi, uni aniqlashning asosiy mezonlari, jumladan fonetik qonuniyatlar
va tovush o‘zgarishlarini tadqiq etish masalalari ochib beriladi. Qiyosiy-tarixiy metodga, shuningdek
A.Shleyxerning tilshunoslikning nazarly asoslarini shakllantirishdagi hissasiga alohida e’tibor qaratiladi.
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